
Aus- und Fortbildungen 
 

1987-1990 Ausbildung zur Physiotherapeutin an der Fachschule für Krankengymnastik in 
Stuttgart mit dem Abschluss der staatlichen Anerkennung als Krankengymnastin 
 
1990-1992 Neuro-Entwicklungsphysiologische Behandlung nach Traudl Pörnbacher am 
Neuro-Entwicklungsphysiologischen Behandlungs- und Ausbildungsinstitut in München 
  
1991 Reflektorische Atemtherapie von Liselotte Brüne nach Dr. med. Ludwig Schmitt in 
München 
  
1992 Ausbildung zur Vojta-Therapeutin in München bei der Gesellschaft für Diagnostik und 
Therapie nach Dr. V.Vojta e.V. 
 
1994-1995 Touch For Health I – III am Institut für Angewandte Kinesiologie in Freiburg 
 
1994-1996 Ausbildung zur WenDo-Trainerin (feministische Selbstbehauptung und 
Selbstverteidigung für Mädchen und Frauen mit und ohne Behinderung) in Charlottenberg 
 
1997-2001 Ausbildung in Psychokinesiologie (PK) und Autonome Regulations-Testung 
(ART) am Institut von Dr. med. D. Klinghardt jetzt Institut für Neurobiologie 
https://www.ink.ag/ 
 
2002 Funktionskreise und Meridianlehre in der Biologischen Medizin nach Dr. med. Rau 
(Paracelsus-Klinik Lustmühle AG in der Schweiz) 
Mentalfeldtherapie nach Dr. med. Klinghardt Kurs 1 (Institut für Angewandte 
Kinesiologie) 
 
2003 Nicht-Invasive Orthopädie und Psyche nach Dr. med. Klinghardt (Institut für 
Angewandte Kinesiologie) 
 
2004 Therapeutische Anwendung von Licht (Arbeit mit dem Photon Wave) bei Leona 
Vermiere,Belgien 
Schamanische Psycho Kinesiologie nach Monika Oberndorfer (Institut für spirituelles 

Wachstum) 

2005 Mentalfeldtherapie nach Dr. med. Klinghardt Kurs 2 (Institut für Angewandte 

Kinesiologie) 

2004-2006 Ausbildung zur Heilpraktikerin bei Fr. Dr. Just mit erfolgreich abgeschlossener 

Prüfung zur Führung der Berufsbezeichnung – Heilpraktikerin 

2007 Isopathie und Immunbiologie bei Dr. med. Rau (Paracelsus-Klinik Lustmühle AG in der 

Schweiz) 

Biologische Krebstherapie bei Dr. med. Rau (Paracelsus-Klinik Lustmühle AG in der 

Schweiz) 



2010 – 2014 Ausbildung in der Impulsarbeit mit dem Körper – Impulse für Körper und 

Geist® nachHelga Kamphuis und Uta Schönherr am Institut der Impulsarbeit in Lauf an der 

Pegnitz 

2011-2014 Tapen in der Impulsarbeit 1 und 2 am Institut der Impulsarbeit mit dem 

Körper –Impulse für Körper und Geist® 

Fachschulung 1 der Hormonselbsthilfe Erlangen bei Elisabeth Buchner 

2012-2015 Assistenz in den Ausbildungslehrgängen der Impulsarbeit mit dem Körper – 

Impulse für Körper und Geist® 

2015 Seminar Palliative Akupressur an der Heimerer Akademie in Leipzig 

 

2017 Ohrakupunkturausbildung bei Nina Seifert in Hamburg 

 

2018 Thought Field Therapie® Algorithms by Roger Callahan Techniques, 

https://tfttapping.com/ 

 

2019 Einführung in die Homöo-Kinesiologie nach Dr. Zeeden 

2022 TRIMB® bei Ellen Spangenberg (Grundlagen) 

2022-2023 Body 2 Brain Dr. med. Claudia Cross-Müller 


